
Nädalamenüü 05.01-09.01.2026

Nimi Kaseke lasteaed

Kogus, g

Hommikusöök Odrahelbepuder, marjasegu, soe piparmündi - marjajook, õun 200/20/150/40

Lõuna   
Kodune hakklihakaste, keedetud tatar, peedisalat köömnetega, 

seemnesegu, piim, R 2,5%, leivatoode 130/130/40/10/125/30

Õhtusöök Lihtne kalasupp, leivatoode, kaalikas 150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Maisimannapuder, toormoos,  hibiskuse tee, pirn 200/20/150/40

Lõuna   
Köögivilja-läätsepüreesupp, röstitud sepikukuubikud, kõrvitsa - 

õunakreem riivleivaga, leivatoode 200/10/130/30

Õhtusöök Kanapasta, piim, R 2,5%, leivatoode, porgand 150/125/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Neljaviljapuder, moos,  piparmündi tee, mandariin 200/20/150/40

Lõuna   

Ahjus küpsetatud valge kalafilee, koorekaste tilliga, ahjukartulid 

ürtidega, porgandi - porrulaugusalat, seemnesegu, piim, R 2,5%, 

leivatoode 50/50/130/40/5/125/30

Õhtusöök Hernesupp lihata, leivatoode, punane kapsas 150/40/40

Kogus, g

Hommikusöök Keedetud muna, rukkileib toorjuustuga, ingveritee sidruniga, banaan 40/60/150/40

Lõuna   
Kodune seljanka, hapukoor, R 20 %, marjane sepikuvorm, piim, R 

2,5%, leivatoode 200/20/100/50/30

Õhtusöök Tatar hakklihaga, piim, R 2,5%, leivatoode, kõrvits 150/125/40/40

Kogus, g

Hommikusöök Piima - rukkihelbesupp, rukkileib ahjukalaga, piparmündi tee, õun 200/30/150/40

Lõuna   
Kanahakklihast pikkpoiss, valge kaste maitserohelisega, keedetud 

täisterariis, hiinakapsasalat tilliga, mangosmuuti, leivatoode 50/50/130/40/150/30

Õhtusöök Ahjupirukas köögivilja-juustukattega, maitsevesi, valge redis 100/150/40

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

esmaspäev, 5.jaanuar 

teisipäev, 6.jaanuar 

kolmapäev, 7.jaanuar 

neljapäev, 8.jaanuar 

reede, 9.jaanuar 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com


