Nadalamenuu 14.10-18.10.2024

Nimi

Aasia teemapaevad

esmaspaev, 14.oktoober Kogus, g
Hommikusook [Nisuhelbepuder, maasikas, Pria piim, R 2.5 %, Pria korvits 200/20/150/40
Louna Taipdrane veiselihasupp, kirsi - jogurtidessert, leivatoode 200/150/40
Kddgivilja - tatraroog sealihaga, mahlajook, leivatoode, Pria
Ohtus66k oun 150/150/40/40
teisipadev, 15.oktoober Kogus, g
Hommikuso66k |Piima - neljaviljasupp, rukkileib 16hevbdidega, Pria porgand 200/30/40
Pad Thai kanaga nuudliroog, kapsasalat tilliga,
Louna mustsostrakissell, Pria piim, R 2.5 %, leivatoode 200/40/150/150/30
Ohtus66k Kdogiviljasupp lihata, leivatoode, pirn 150/30/40
kolmapaev, 16.oktoober Kogus, g
Hommikusook [Hirsipuder, moos, piim, R 2,5%, Pria valge redis 200/10/150/40
Hapukapsasupp sealihaga, kookospiimaga panna cotta,
Louna toormoos, leivatoode 200/150/20/40
Ohtusodok Kuskuss kddgiviljadega, mahlajook, leivatoode, 6un 150/150/40/40
neljapéev, 17.oktoober Kogus, g
Hommikus60k |Piima - taisterakaerahelbesupp, sepik urdivdiga, varske kurk |200/30/40

Taiparane kalapada, keedetud riis, porgandisalat hernestega,

Louna banaani-kakao smuuti, keefir, R 2.5%, leivatoode 130/130/40/150/150/40

Ohtusodok Lihtne hakklihasupp, leivatoode, ploom 150/30/40

reede, 18.oktoober Kogus, g

Hommikusook [Odrahelbepuder, moos, piim, R 2,5%, kaalikas 200/10/150/40
Aasiaparane kanasupp, mango - chia magustoit,

Louna leivatoode 200/150/40

Ohtuso6ok Ploomikook, mahlajook, dun 90/150/40

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat voi talumatust pdhjustavate koostisosade kohta kisi

teenindajalt voi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
Menuis pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.

Oleme liitunud E

uroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




