Nadalamenuu 16.03-20.03.2026

Nimi Kaseke lasteaed

esmaspaev, 16.marts Kogus, g

Hommikus60k [Odrahelbepuder, mustsdstar, hibiskuse tee, dun 200/20/150/40
Karrine kanakaste, keedetud taisterapasta, kaalikasalat, piim, R

Louna 2,5%, leivatoode 130/130/40/125/40

Ohtus66k Lihtne kalasupp, leivatoode, porgand 150/40/40

teisipdev, 17.marts Kogus, g

Hommikuso60k [Neljaviljapuder, toormoos, kummeli tee, apelsin 200/20/150/40
Laatse-kodogiviljapureesupp, rostitud sepikukuubikud, marjatarretis,

Louna vahukoor, leivatoode 150/10/130/20/30

B Tatrapuder, hapukoor, R 20 %, piim, R 2,5%, leivatoode, varske

Ohtuso6ok kapsas 150/20/125/30/40

kolmapaev, 18.marts Kogus, g

Hommikus6ok [Maisimannapuder, moos, soe piparmiindi - marjajook, 6un 200/20/150/40

Pikkpoiss veiselihast, valge kaste maitserohelisega, keedetud
kartulid, porgandisalat, seemnesegu, keefiri - mangokokteil,

Louna leivatoode 50/50/130/40/5/150/40
Ohtusook Talupojasupp sealihaga, hapukoor, R 20 %, leivatoode, valge redis [150/20/40/40
neljapaev, 19.marts Kogus, g
Hommikus6ok [Omlett, rukkileib toorjuustuga, kummeli tee, banaan 130/30/150/40
Loéuna Kana - nuudlisupp, maasikakreem riisiga, leivatoode 200/150/40
Ohtus66k Uhepaijatoit lihata, piim, R 2,5%, leivatoode, nuikapsas 160/125/40/40

reede, 20.marts Kogus, g
Hommikus60k [Piima - taisterakaerahelbesupp, sepik munavéiga, hibiskuse tee, pirn [{200/30/150/40

Louna

Kalakotlet, koorekaste tilliga, keedetud taisterariis, peedi -
kuUslaugusalat, seemnesegu, mahlajook, leivatoode

50/50/130/40/10/150/30

Ohtuso66k

Kuskuss koogiviljadega, maitsevesi, leivatoode, kaalikas

150/150/40/40

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat v6i talumatust pdhjustavate koostisosade kohta kisi
teenindajalt vOi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
Meniis pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.

Oleme liitunud E

uroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




