Nadalamenuu 17.11-21.11.2025

Nimi Kaseke lasteaed Teemapiev: Liti iseseisvuspiev

esmaspaev, 17.november Kogus, g

Hommikusook |Rukkihelbepuder, maasikas, hibiskuse tee, pirn 200/20/150/40
Kodgivilja - 1aatseguljass, keedetud tatar, korvitsa - kaalikasalat,

Louna seemnesegu, kirsi-jogurtikokteil, leivatoode 130/130/40/20/150/40

Ohtusook Varskekapsasupp lihata, leivatoode, varske kurk 150/30/40

teisipdev, 18.november Kogus, g

Hommikusook |Taisterakaerahelbepuder, moos, kummeli tee, Gun 200/20/150/40
Korvitsa -hernesupp sealihaga, leivavaht johvikatega, piim, R

Léuna 2,5%, leivatoode 200/100/50/30

Ohtus66k Kartuli - Idhe ahjuroog, piim, R 2,5%, leivatoode, nuikapsas 150/125/30/40

kolmapdaev, 19.november Kogus, g
Munapuder, vdisepik varske tomatiga, soe piparmindi - marjajook,

Hommikus66k |banaan 130/30/150/40
Makaronid kanaga, hiinakapsasalat varske kurgiga, marja smuuti,

Louna leivatoode 200/40/150/40

Ohtus66k JuurviljapUreesupp, réstitud sepikukuubikud, leivatoode, porgand 150/20/40/40

neljapaev, 20.november Kogus, g

Hommikuso66k |Neljaviljapuder, toormoos, soe kummeli - apelsini jook, pirn 200/10/150/40

Louna Lihtne kalasupp, kohupiimakreem marjadega, leivatoode 200/150/40

_ Tatrapuder, hapukoor, R 20 %, piim, R 2,5%, leivatoode, varske

Ohtus66k paprika 150/20/125/40/40

reede, 21.november Kogus, g

Hommikuso66k |Piima- odrahelbesupp, rukkileib lirdivéiga, piparmiindi tee, apelsin  |200/30/150/40

Louna

Seapraad, koorekaste peterselliga, keedetud kartulid, peedi -
kulslaugusalat, seemnesegu, marja-kaerahelbesmuuti, leivatoode

50/50/130/40/10/150/30

Ohtusook

Kuskuss kddgiviljadega, maitsevesi, leivatoode, varske kapsas

150/150/30/40

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat voi talumatust pdhjustavate koostisosade kohta kisi teenindajalt voi e-
posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
Menuus pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.
Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




